
 
 

 

 

 
 

Froukje 
Visser 

 

Evertsenstraat 43 

3814 SG Amersfoort 

06 43444929 

Visser.f@hotmail.com 

Geboorte datum: 13-02-1982 

Gehuwd 

Twee kinderen 

 
O v e r  m i j  

Ik geloof in wederkerigheid en in onze 
onlosmakelijke verbinding. “Ik ben omdat 
wij zijn”.  In een relatie doe je beide stap 
naar de ander, pas dan ontstaat er echte 

beweging. De Magie gebeurt in het 
midden. Niemand staat op een voetstuk, 

we zijn allemaal evenveel waard en zijn 
allemaal in ontwikkeling. Ook die 

ontwikkeling is net als de verbinding 
eeuwig durend en onmisbaar. Iedereen 

doet dit op zijn eigen wijze en eigen 
tempo. Dit en daarnaast de ontwikkeling 
van het hoofd naar het hart en lijf staan 

het meest dicht bij mij. Ik ben een 
enthousiast en levendig mens en probeer 
zo open en kwetsbaar mogelijk te zijn. Ik 

hou van leren en bouwen met anderen. Als 
ik voor een vraagstuk kom te staan 

probeer ik altijd alles van verschillende 
kanten te bekijken en te doorvoelen.  

 
 
 

 
 

   K e r n c o m p e t e n t i e s  
 
Verbinden  

Innoveren  

Enthousiasmeren  

Contact maken 

Coachen 

Out of the box denken  

Helder voelen 

 
 
W e r k e r v a r i n g  
 

Januari 2023-Heden 

Oprichter en eigenaar Praktijk Immer  

 

Holistisch Coach, Klankschalen behandelaar, 

Plantmedicijn ceremonie begeleider, heks, 

ondersteuner groepsproces en proces 

begeleider individueel.   

 

Januari 2023-2024 

Intervisor  

 

Ondersteunen en begeleiden van de intervisie 

van medewerkers bij Ahra.(Ambulante 

hulpverlening regio Amersfoort)  

 

April 2021-januari 2023 

Intake coördinator, teamcoach, intervisor, 

inhoudelijk ondersteuner aan een team van 

hulpverleners 

 

Faciliteren van medewerkers, coachen van 

medewerkers, vertalen beleid naar werkvloer, 

Intakes plannen en uitvoeren, Planning 

instroom, team coaching, intervisie en casuïstiek 

begeleiden, opzetten en coördineren project 

noodbedden, advies en consult, crisissen 

coördineren.  

 

Dec 2019 – mei 2020 

Coördinator JIT (Jeugd Interventie Team, 



 
 

O p l e i d i n g e n  
 

2024-Heden  

Soulcoach 

De gewijde reis 

 

2023-2025  

Kus de heks in je wakker 

Asteria Coaching 

Afgerond.  

 

2024 

Opleiding tot Ceremonie begeleider 

Plantmedicijn 

The Green universe. Afgerond.  

 

2022-2023  

Opleiding tot klankschalen behandelaar 

Centrum voor meditatieve ontspanning. 

Afgerond 

 

2021-2024 

Intuïtieve opleiding, Healing en Reading 

Mens en intuïtie te Hoevelaken. Afgerond. 

 
2021 

Basistraining en systemisch teamcoachen 

Teamchange. Afgerond.  

 

2018-2019 

Verandermanagement in Zorg en Welzijn. 

ISBW. Afgerond. 

 

2012-2013 

Coachen en counseling. Academie voor 

coachen en counseling, deeltijd. Afgerond. 

 

2003-2006 

Culturele Maatschappelijke Vorming. 

Hogeschool Arnhem / Nijmegen. Afgerond.  

 
 

T r a i n i n g e n  

Jonge netwerkorganisatie bestaande uit 8 

organisaties) 

Zwangerschapsvervanging 

 

Faciliteren van medewerkers, coachen van 

medewerkers, vertalen beleid naar werkvloer, 

voorzitten diverse (interne en externe) 

overleggen, schrijven kwartaal rapportages, 

jaarplannen, communicatie met opdrachtgevers, 

netwerken en samenwerkingsverbanden 

aanhalen binnen de keten.  

 

2015 – 2021 

Ambulant Interventie medewerker / 

bemoeizorg JIT 

(Jonge netwerkorganisatie bestaande uit 8 

organisaties ) 

Uitgeleend vanuit het Leger des Heils 

 

Ondersteunen van jongvolwassenen die geen 

aansluiting meer vinden bij reguliere 

hulpverlening. Zelfsturend team samengesteld 

uit diverse organisaties (beginnend 

netwerkorganisatie) die zich de afgelopen jaren 

een plek heeft verworven in het zorglandschap 

in Amersfoort. Crisisinterventies, bemoeizorg, 

casemanagement, trajectbegeleiding, verbinden 

partners en het ontwikkelen van diverse 

projecten.  

 

2012 – 2015 

Sociaalwerker jeugd 

Versa Welzijn 

 

Coördinatie voorlichting onderwijs, Coördinatie 

ambulant jongerenwerk , coördinatie coachen (tevens 

afschalen en ondersteuning wijkteam) en training life 

skills (leerwerk plek/ coachen) 

 

2010-2014 

Gastdocent 

Hogeschool Arnhem / Nijmegen 



 
 

 
Sjamanistisch Trance reizen 

 
De heks in mij  

 
Klankbad verzorgen en geven 

 
Trancedente meditatie 

 
Motiverende gesprekstechnieken 

 
Beschermjassen (intercultureel werken) 

 
Verslaving, gebruik en preventie 

 
Bemoeizorg 

 
Radicalisering  

 
Niets doen is geen optie 

 
Agressie training 

 
Herkennen en omgaan met mensen met een 

laag verstandelijke beperking 
 

Geweldloos verzet 
 

 

Gastlessen binnen de minor “werken met risico 

jeugd”. 

 

 

2010-2011 

Sociaal werker Jeugd 

Stichting Jong 

 

Sociaal werker / jongerenwerker in Rotterdam 
Centrum bij Stichting Jong. Kerntaak: 
Educatie,voorlichting en opzetten en draaien jongeren 
centrum in de wijk Cool. 
 
 
2006-2010 

Sociaal werker Jeugd 

Stichting WeZijn 

 
Ambulant en inpandig jongerenwerker in Rotterdam 
(deelgemeente Kralingen / Crooswijk). Kerntaken; 
opzetten educatieve programma’s, contact met 
onderwijs (voorlichtingen starten en bredeschool V.O 
ondersteunen),  individuele trajectbegeleiding, 
Ambulant / straathoek werk, begeleiden stagiaires, 
opzetten meidenhuis en projectmatig werken. 

 
R e f e r e n t i e s  
Zie bijlage 



 
 

 


